BEZPIECZENSTWO W RUCHU DROGOWYM

Artur Borowicz

Dyrektor Wojewodzkiego Pogotowia Ratunkowego w Katowicach



ZANIM WYRUSZYSZ W DROGE

Sprawdzanie stanu technicznego pojazdu przez kierowce przed
kazdym wyjazdem w trase zmniejsza ryzyko wypadku, a ponadto
poprawia komfort jazdy.
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ZANIM WYRUSZYSZ W DROGE

Cisnienie powietrza w ogumieniu i jego stan,

PRAWIDLOWE ZBYT NISKIE ZBYT WYSOKIE
CISNIENIE CISNIENIE CISNIENIE




ZANIM WYRUSZYSZ W DROGE

Dziatanie hamulcow,

Hamowanie ze 100 km/h na réznych nawierzchniach

suchy asfalt, auto sportowe (wspotczynnik przyzepnosci 1,3)
49m

19m 30m

Q suchy asfalt, nowoczesne auto (wspotczynnik przyczepnosci1,0)
58m

19m 39m

Q zabrudzony plachem asfalt (wspotaynnlk przyczepnoscl 0,8)
68m

19m 49m
mokry asfalt (wspotczynnik przyczepnosci 0,6)

66M
mokry, bardzo gladkl asfalt (wspotczynnik przyczepnosd 0,3)
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ZANIM WYRUSZYSZ W DROGE

Dziatanie uktadu kierowniczego oraz stan zawieszenia,

koto kierownicy /7

drazek poprzeczny

>3 kolumna
kierownicza




ZANIM WYRUSZYSZ W DROGE

Oswietlenie zewnetrzne i wewnetrzne,




ZANIM WYRUSZYSZ W DROGE

Wiasciwy poziom ptyndw eksploatacyjnych,




ZANIM WYRUSZYSZ W DROGE

Wiasciwy poziom oleju,




ZANIM WYRUSZYSZ W DROGE

CzystosS¢ szyb, lusterek, reflektordw, lamp i tablic oraz stan wycieraczek,




ZANIM WYRUSZYSZ W DROGE

Gasnice, kamizelki odblaskowe, trojkat ostrzegawczy oraz apteczka.




ZDARZENIE W TRAKCIE PODROZY




ZABEZPIECZ MIEJSCE ZDARZENIA

Zaparkuj pojazd przed miejscem wypadku,
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ZABEZPIECZ MIEJSCE ZDARZENIA

Zatoz na siebie kamizelke odblaskowa,

BEZPIECZENSTWO NA DRODZE

CHRON SIE

BADZ WIDOCZNY




ZABEZPIECZ MIEJSCE ZDARZENIA

Zapewnij sobie pomoc innych osab,




ZABEZPIECZ MIEJSCE ZDARZENIA

Wiacz Swiatta awaryjne oraz ustaw trojkaty ostrzegawcze,




ZABEZPIECZ MIEJSCE ZDARZENIA

Ocen wypadek,




ZABEZPIECZ MIEJSCE ZDARZENIA

W razie koniecznosci powiadom policje, pogotowie ratunkowe, straz pozarna,




ZABEZPIECZ MIEJSCE ZDARZENIA

ZwrO¢ uwage czy pojazdy sg w stabilnym potozeniu,




ZABEZPIECZ MIEJSCE ZDARZENIA

Wytacz zapton (kluczyki na podszybiu) we wszystkich uszkodzonych pojazdach i jesli masz
mozliwos¢, odigcz akumulator.




CZYNNOSCI| RATOWNICZE




CZYNNOSCI RATOWNICZE

Komu pomagamy w pierwszej kolejnosci? Czyli segregacja medyczna.




CZYNNOSCI| RATOWNICZE

Udzielamy pomocy,




CZYNNOSCI| RATOWNICZE

Jezeli dysponujesz i cwiczyte$ zaktadanie kotnierza stabilizujacego odcinek szyjny
kregostupa, bezwzglednie zréb to,




CZYNNOSCI| RATOWNICZE

O ile to mozliwe staraj sie zawsze udziela¢ poszkodowanemu pomocy nie zmieniajgc jego
pozycji ciata,




CZYNNOSCI RATOWNICZE

Nieustannie monitoruj stan poszkodowanych.




DZIEKUJE ZA UWAGE



