Bezpieczna jesien zycia

Temat bezpieczenstwa zdominowat trzecig edycje Forum Seniora, ktére tym razem odbywato sie w Patacu Kultury Zagtebia
w Dabrowie Gérniczej

W trakcie konferencii, ktérej organizatorem obok Wojewédztwa Slaskiego jest ,Dziennik Zachodni”, rozmawiano przede
wszystkim o bezpieczenstwie senioréw. W spotkaniu uczestniczyli prezydenci Dgbrowy Gorniczej Zbigniew Podraza i
Katowic Marcin Krupa oraz marszatek Wojciech Satuga.

»W naszym regionie jest okoto miliona senioréw i cho¢ jest tu ich liczna reprezentacja, widzimy, jak wielu pozostaje w
domach. Czujemy potrzebg popularyzaciji polityki senioralnej, chcemy dotrze¢ z tym przekazem do wszystkich, ktorzy chca
sie wigczy¢ w propagowanie tej idei. Zyjemy coraz diuzej i jako$¢ zycia powinna nadazac za potrzebami oséb starszych” —
podkreslat marszatek Wojciech Satuga, zachecajac senioréw do wyjscia z domu i odwiedzenia atrakcji wojewodztwa
Slaskiego oraz zblizajacej sie Industriady, Swieta Szlaku Zabytkéw Techniki.

Temat bezpieczeristwa osdb starszych zostat potraktowany kompleksowo. Méwiono o nim nie tylko w kontekscie
podrézowania i spedzania czasu wolnego w trakcie zblizajgcych sie wakaciji, ale takze o miejscach i miastach przyjaznych
seniorom oraz ich bezpieczenstwie w domu.

~Wreszcie nadszedt taki czas, ze wszyscy zdajemy sobie sprawe, ze predzej czy p6ézniej bedziemy seniorami i to, co
stworzymy dzisiaj, zaprocentuje w przysztosci i bedziemy mogli korzystaé z owocow tej pracy. Nie bytoby rozwoju regionu,
gdyby nie wasza praca i zaangazowanie, ktére podejmowaliscie w trakcie zycia zawodowego” — zwrdcit sie do obecnych na
spotkaniu prezydent Katowic Marcin Krupa.

Podczas konferencji marszatek Wojciech Satuga zaprezentowat Koperte Zycia, ktéra moze uratowaé zycie seniorom w
sytuacji, gdy pojawig sig problemy ze zdrowiem, oraz Paszport Seniora, czyli swego rodzaju ksigzeczke zdrowia z waznymi
informacjami i kontaktami. To pomysty bedace efektem wspétpracy z powotang przez marszatka Slaskg Rada ds. Senioréw.

Na zakonczenie spotkania podsumowano plebiscyt ,,Aktywny senior” i zapowiedziano kolejny, tym razem dotyczacy miejsc
przyjaznych seniorom.


https://zarzad.slaskie.pl/mapa-serwisu.html
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