Rozbiegane Slaskie

Wojewddztwo Slaskie wiacza sie w organizacje PKO Silesia Marathon

Umowe w sprawie wspodtpracy regionu z organizatorami biegu — fundacjg Silesia Pro Active podpisano w Urzedzie
Marszatkowskim.

,Biegi to co$, co staje sie powoli polska specjalnoécia, a w wojewddztwie Slgskim tysigce oséb biega. Silesia Marathon to
najwieksze tego typu wydarzenie w regionie, dlatego powinni§my w tym nim uczestniczy¢, stad nasze zaangazowanie. Mam
nadzieje, ze w przysztym roku Stadion Slaski otworzy swoje bramy dla maratoriczykéw jako najwiekszy obiekt
lekkoatletyczny w kraju” — przekonywat marszatek Wojciech Satuga.

Impreza odbedzie sie w dniach 1-2 pazdziernika 2016 roku w Katowicach, a w jej trakcie wystartuja trzy biegi uliczne: Mini
Silesia Marathon o Puchar Radia RMF FM, PKO Silesia Potmaraton oraz krolewski bieg PKO Silesia Marathon. Bieg gtowny
to jedyny w Polsce i Europie maraton prowadzgcy ulicami trzech miast: Katowic, Siemianowic Slaskich i Mystowic.

,Cieszymy sie, ze wtadze regionu dostrzegajg wage, jaka niesie rozwdj aktywnosci fizycznej i fenomen biegania, ktdre stato
sie najchetniej wybierana forma aktywnosci dorostych Polakéw. Chcemy przetamywaé stereotypy. Slask jest zielonym
miejscem, co widac w trakcie biegu i osoby, ktére tu startuja, bardzo to doceniajg. Czegos takiego w Polsce nie ma, ze
mozna w ciggu kilku godzin przebiec przez trzy miasta i zobaczyé¢, jak ten region sie zmienia” — dodaje Bohdan Witwicki,
dyrektor generalny PKO Silesia Marathon.

Urzad Marszatkowski przygotuje dla uczestnikow biegu 5 tys. butelek wody mineralnej, ktdre beda rozdawane na trasie.
Pojawig sig takze namioty promocyjne wojewodztwa i bus akcji ,Slaskie. Tu rozmawiamy”. Dzigki wsparciu m.in. ze strony
urzedu Fundacja Silesia Pro Active przygotowata takze opracowanie pt. ,Zabiegany Slask”. W gazecie znalazly sie opisy
ponad 20 grup biegowych, najpopularniejsze trasy biegowe w regionie, artykuty z poradami dla poczatkujacych biegaczy i
wiele innych informac;ji.

Na liscie startowej imprezy jest juz pieé tysiecy nazwisk. Oprécz biegaczy z Polski do biegu zgtosili sie uczestnicy z 24
krajow Swiata. To moze by¢ zatem kolejny rekord imprezy, ktéra juz w ubiegtej edycji odnotowata 20 proc. przyrost
frekwencji. Nowoscig w tym roku jest takze sama trasa, gdyz zawodnicy pobiegng w przeciwnym niz dotychczas kierunku.
Dystans 42 km i 195 metréw atestowanej trasy bedzie biegt ulicami Katowic, Mystowic i Siemianowic Slagskich. Start i meta
usytuowane sg przy wiezy wyciggowej dawnej kopalni Kleofas.

Pierwszy Silesia Marathon wystartowat 3 maja 2009 roku spod bram Stadionu Slaskiego w Chorzowie. Mete maratonu
zorganizowano przed katowickim ,Spodkiem”. Honorowym starterem pierwszego maratonu na Slasku byt prof. Jerzy Buzek.
Pomystodawca biegu i prowadzacym impreze do dzis jest Bohdan Witwicki, biegacz, promotor aktywnosci fizycznej i sportu,
prezes fundacji Silesia Pro Active.

W 2010 roku bieg zostat ograniczony do jednego miasta i zawody rozegrano na ulicach Katowic. W 2011 roku udato sie
zorganizowa¢ maraton na trasie trzech miast, z Chorzowa przez Siemianowice Slaskie do Katowic. W kolejnych latach trasa
biegu prowadzita w odwrotnym kierunku, z metg w Parku Slaskim.

W tym roku start i meta biegu usytuowane sg w jednym miejscu. Trasa PKO Silesia Marathon wiedzie z Katowic przez
Siemianowice Slaskie, Mystowice i z powrotem do centrum Katowic. W ubiegtym roku PKO Silesia Marathon rozegrany
zostat rowniez w Bagram i Kabulu w Afganistanie, gdzie udziat w biegu wzieli zotnierze polscy i amerykanscy stuzacy w
misji zapewnienia pokoju w zapalnych rejonach $wiata.
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